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Waar denk je aan bij een communicatief 
meervoudige beperking?

Of ga naar: menti.com

Toegangscode: 2820 1061

Scan de QR-code



Communicatief Meervoudige Beperking

Mensen met CMB hebben ‘een aantal beperkingen tegelijk die praten of het begrijpen van 
taal moeilijk maken’. Hierdoor verloopt de communicatie met anderen moeizamer. 

Wil je meer leren over 

CMB?



Communicatie

Communicatie is het overbrengen en delen 
van een boodschap tussen minimaal twee 
personen. 

Er bestaan verschillende vormen van 
communicatie. 

Communicatie is een voorwaarde om tot 
leren te komen.

https://www.deelkracht.nl/producten/online-lesmodules-over-cmb-en-

communicatie/



Communicatiepartner

Voor de ontwikkeling van taal en communicatie 
speelt de communicatiepartner een belangrijke 
rol. 

De communicatiepartner heeft een belangrijke 
invloed op de manier waarop de communicatie 
wordt vormgegeven. 



Groepsbehandeling

Kinderen met CMB kunnen vanaf jonge leeftijd groepsbehandeling krijgen bij ZG-
organisaties.

Door de grote verschillen tussen kinderen met CMB is het moeilijk gestandaardiseerde 
methodieken voor de groepsbehandeling te gebruiken.



Onderzoeksvraag: Wat zijn mogelijke werkzame elementen voor de communicatieve 

groepsbehandeling van jonge kinderen met CMB?

Onderzoeksresultaten bundelen en vertalen naar een praktisch toepasbaar product.

Doel

Literatuur Professionals Ouders



Werkzame elementen uit de literatuur

Wat hebben we gedaan?

Literatuur gezocht over kinderen met CMB en communicatieve interventies vanaf 2010.

Analyse van artikelen (N=28). Gezocht naar:

• Werkzame interventies

• Elementen uit werkzame interventies

Eerste resultaat zoektocht 
meerdere databases: 2610 
artikelen

Na check op doelgroep en 
communicatie: 290 
artikelen

Na check op kwaliteit:
32 artikelen

Na gedetailleerde laatste 
check op relevantie: 28 
artikelen

Na check op interventie: 
46 artikelen



Werkzame elementen uit de literatuur

Wil je meer leren over OC?

Android iPhone



Werkzame elementen volgens professionals

Wat hebben we gedaan?

Online vragenlijst (N=65) bij professionals werkzaam op de groepsbehandeling CMB (ZG).

Ideale groepsbehandeling samenstellen aan de hand van:

• Praktische elementen

• Inhoudelijke elementen

• Ouderbetrokkenheid (Zwikker et al., 2019). 



Werkzame elementen volgens professionals

Scan de QR-code voor 

meer resultaten.



Werkzame elementen volgens ouders 

Wat hebben we gedaan?

Interviews (N=7) met ouders van kinderen die behandeling hebben (gehad) bij 

groepsbehandeling CMB (ZG).

Vragen gesteld over:

• Praktische elementen

• Inhoudelijke elementen

• Ouderbetrokkenheid (Zwikker et al., 2019). 



Werkzame elementen volgens ouders

Scan de QR-code voor 

meer resultaten.



Bundelen onderzoeksresultaten

Wat hebben we gedaan?

• Onderbouwing van professionals en ouders – waarom zij bepaalde methodieken of 

activiteiten werkzaam vinden – vertaald naar werkzame elementen.

• In de beschrijvingen van wetenschappelijk onderbouwde interventies gekeken wat de 

elementen uit deze interventies zijn.
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Bundelen onderzoeksresultaten

Wat hebben we gevonden?

• 71 werkzame elementen voor de communicatieve behandeling van jonge kinderen met 

CMB

• Onderverdeeld in 6 verschillende thema’s:

1.  Samenwerking

2.  Leren

3.  Ontwikkelingsgebieden

4.  Maatwerk

5.  Methodes

6.  Taal en communicatie



Maak een praktisch toepasbaar product

Doel

Resultaten van het onderzoek vertalen naar een praktisch toepasbaar product voor ouders 

én professionals

Wat hebben we gedaan?

• Werkgroepen met ouders (N=3) en professionals (N=9)

• Hoe wil je dat het product eruit ziet?

• Over welke werkzame elementen wil je graag meer weten?



Maak een praktisch toepasbaar product

Welk product ontwikkelen we?

Kaartenbak

• 52 kaarten

• Kennis - Doen – Delen kaarten

• Informatie over de werkzame elementen, tips over hoe je deze 

kunt toepassen en tips over hoe je de informatie over deze 

elementen met anderen in je netwerk kan delen

• Voor ouders van kinderen met CMB en professionals



Een voorbeeld



Samen bespreken

1. Voor wie denk je dat dit product geschikt is?

2. Zou je met dit product willen/kunnen werken?

3. Hoe zou je dit product gebruiken bij jouw cliënten?

4. Welke informatie hoop je dat er in terugkomt?

5. Heb je nog tips?



Tot slot

Dus:

De gevonden werkzame elementen voor de communicatieve groepsbehandeling bundelen 

we in een kaartenbak.

Hoe gaan we nu verder?

Begin 2025; Pilot van kaartenbak. Heb je interesse, laat dan je e-mailadres achter!



Meer informatie?

Wil je meer weten over het project of de resultaten van de verschillende deelstudies?

Scan de QR-code

Of stuur een e-mail naar Lisette van der Heijden (Lis.vanderheijden@kentalis.nl)

mailto:Lis.vanderheijden@kentalis.nl


Titel

Subtitel (bijv. naam overleg / datum)

Dankjewel voor jullie aandacht!
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