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Je tijd vooruit met de 

Partners in Verstaan, 6 november 2025

Website: www.com-pas.nl

Pas:

Training:

App: bijna klaar
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De Com-Pas helpt jongeren met TOS 
bij de communicatie in moeilijke situaties.

De Com-Pas:

Vergroot de kennis over TOS en het zelfinzicht;

Versterkt de communicatieve zelfredzaamheid in de buitenwereld;

Vergroot het inzicht in wat te doen en te zeggen;

Vergroot de zelfstandigheid en het zelfvertrouwen.

De Com-Pas ondersteunt daarmee jongeren met TOS bij het participeren 
in de maatschappij.
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Ervaar het zelf:
op Com-Pas door de 

communicatie

Wat zijn je ervaringen?
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De training

Aan de slag met Com-Pas
Compacte training van 3 bijeenkomsten van 2 uur (aanpasbaar in meerdere kortere bijeenkomsten).

Al het materiaal is online toegankelijk.

Bijeenkomsten: 

1. Inzicht in TOS

2. Oefenen met de Com-Pas via rollenspellen

3. Oefenen met de Com-Pas in de maatschappij

Elke bijeenkomst bevat:

Leerdoelen

Programma

Materialen

Draaiboeken

Video’s
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Video: 
In de bus
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Video: 
niet gebruik van de pas
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Video: 
wel gebruik van de pas
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Video: 
pas voor de zekerheid
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De app

Inzicht in 
eigen TOS & tips.

Tips over wat te
zeggen en wat te doen
in de situatie zelf. 

Lastige
communicatie in 
verschillende
situaties. 

Probeer het in een
veilige setting.

Wat heb je nodig? 
Ben je er klaar voor?

Bij welke situaties zou de app kunnen helpen?

NAAR DE WINKEL BUITENGESLOTEN 
WORDEN

SPORTEN

13-jarige leerlingen met TOS: 

BEZOEK AAN 
DE TANDARTS
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En jij?

Op welke manier kan jij de pas/training/app gebruiken 
in het werken met jongeren met TOS?

Wat zou jij kunnen doen om de bekendheid van de 
pas/ training/app te vergroten? Heb je ook tips voor 
ons?
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Bedankt namens de projectgroep van Com-Pas: 

Iris Manders (projectleider)
Ingrid van Doorn
Sanne Limonard
Afke Posthuma
Jeannette Wieten

website training
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